


21.00-21.30 Флешмоб «Волшебный круг» Муз. руководитель, воспитатели, 
вожатые 

25.06.2023г. 
 

«День дружбы» 

9.30-10.00 Экологический батл  «Наш чистый двор» (профилактическая 
работа по вовлечению воспитанников к практическим 
природоохранным делах) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Открытие внутрилагерной Спартакиады  «Энергия молодых». 
(сдача норм  ГТО)   

Мед. работник, инструктор по ФК, 
воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа вокального кружка на тему: Исполнение знакомых песен 
«Точно-караочно!» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

10.00-13.00 Психологический тренинг  «Давайте дружить!»  
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

12.00-13.00 Онлайн акция  «Дружба начинается с улыбки» Воспитатели, вожатые 
12.00-13.00 «Я – против!» Беседа с воспитанниками об основных механизмах 

отказа от вредных привычек 
Территориальная КДН и ЗП 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: разучивание танца: 
«Аты-баты, шли солдаты» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

16.30-17.30 Фестиваль рисунков на асфальте «Победа в красках» Воспитатель, вожатый 
17.30-19.00 Интерактивная игра «Если с другом вышел в путь» 

 
Инструктор по ФК, вожатые, 

воспитатели 
19.30-20.30  Челлендж «Настоящие друзья ― 2023»!  

 
Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 
21.00-21.30 Фитнес  дискотека «Нам без дружбы не прожить» 

 
Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 
26.06.2023г. 

 
«День выборов» 

9.30-10.00 Экологический десант «Мы за порядок!»  (профилактическая 
работа по вовлечению воспитанников к практическим 
природоохранным делах) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Посещение ледовой арены, катание на коньках ДС «Кристалл» 

10.00-13.00 Спортивный час – Эстафета «Мы выбираем спорт!».    Мед. работник, инструктор по ФК, 
воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Сюжетно-ролевая игра «Выборы президента» 
I этап – Рекламный курьер «Все на выборы» 

Воспитатели, вожатые 



10.00-13.00 Работа вокального кружка на тему: Мастер-класс  
«Нам песня развиваться и дружить помогает» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

10.00-13.00 Психологический тренинг «Групповая сплоченность». 
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

11.00-12.00 Азбука безопасности «Площадка и мы» 
 

Воспитатели, вожатые 

11.00-12.00 Развлекательная программа «Мылики-пузырики» (6+) ЦКР «Форум» (внутренний двор) 
11.00-12.00 Информационный час «Не попасть в зависимость» (12+) МБУК «Библиотека - филиал № 5» 
11.30-12.30 ЗОЖ-мотивация «Что нам стоит ЗОЖ построить?» (13-14) МБУК «Авторская  модельная 

библиотека № 9» 
12.30-13.00 Разговор о главном «Солнечный ожог. Первая помощь» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 
16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: разучивание танца: 

«Солдатская пляска» 1 часть 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.30-17.00 Интеллектуальный марафон «Государственные символы России» Музыкальный руководитель, 

воспитатели, вожатые 
17.00-18.00 Сюжетно-ролевая игра «Выборы президента» 

II этап – Выборы  (представление программы)  
Воспитатели, вожатые 

18.00-19.00 Подвижные игры на свежем воздухе Инструктор по ФК, воспитатели, 
вожатые 

19.30-21.30 Инаугурация,  «Президентский бал» Муз. руководитель, воспитатели, 
вожатые 

27.06.2023г. 
 

«День молодежи» 
 
 
 
 

9.30-10.00 Экологический батл «Покажи пример»  Воспитатели, вожатые 
10.00-13.00 Спортивный час, метание мяча в цель «Точно в цель». 

Оздоровительное плавание в бассейне. 
Инструкторы по ФК,  воспитатели, 

вожатые 
10.00-13.00 Психологический тренинг «Дружба может все!». 

Индивидуальное консультирование по запросу  работников, 
детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

10.00-13.00 Работа вокального кружка на тему: Разучивание патриотических 
песен «Этих дней не смолкнет слава!» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

11.00-12.00 Вожатская мастерская «Чудеса из бумаги» Отрядные вожатые 
11.00-12.00 Встреча с инспектором ПДН. Проведение лекции на тему: 

«Ответственность за совершение административных 
правонарушений, преступлений» 

Сотрудники ОМВД России по г. 
Губкину 



11.00-12.00 Мастер-класс по самбо – «Защита без оружия»  (с вовлечением 
ребят отряда) 

МБУ «СШОР» 

11.30-12.30 Дорога Победы», час краеведения, посвященный 80-летию 
строительства ж.д. линии Старый Оскол - Ржава (12+) 

МБУК «Губкинский краеведческий 
музей» 

12.00-13.00 Интерактивная -игра «Лето в объективе» ЦКР «Строитель» 
16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: разучивание танца: 

«Солдатская пляска» 2 часть 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
17.00-17.30 Поэтический штурм «Я читаю о войне» Воспитатели, вожатые 
17.30-19.00 Челлендж «PRO-Вожатый - 2023» Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 
19.30-20.30 Конкурсная программа «Радуга талантов» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 
21.00-21.30 Флэшмоб «Молодежные ритмы»  Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 
28.06.2023г. 

 
«День творчества» 

 
 
 
 
  
 
 
 
 

9.30-10.00 Экологический батл «Чисто там, где не сорят» (профилактическая 
работа по вовлечению воспитанников к практическим 
природоохранным делах) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-12.00 Спортивный час, футбол, мини-футбол «Будь молод и здоров!». 
Оздоровительное плавание в бассейне. 

Инструктор по ФК, 
воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Посещение ледовой арены, катание на коньках ДС «Кристалл» 
10.00-13.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкально-развлекательная 

викторина « В мире  сказок» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
10.00-13.00 Психологический тренинг «Самопознание» 

Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 
Педагог –психолог 

МБОУ «СОК «Орленок» 
10.30-12.00 Индивидуальное консультирование подростков по вопросам 

социализации и адаптации в современном обществе (по запросу) 
МБУ «Центр ППМСП» 

11.00-12.00 Интеллектуально-игровая программа «Яркие краски лета» (10 
лет) 

МБУДО «Дворец детского 
творчества «Юный губкинец» 

11.00-12.00 Игровая программа «Лето-это ты и я» МБУК « ЦКР с. Аверино» (в 
Орленке) 

11.00-12.00 Литературное путешествие «С волшебным клубком в сказку 
русскую войдем»  

МБУК «Библиотека - филиал № 5» 

11.30-12.30 Интеллектуально-мотивационная игра «В человеке всё должно МБУК «Авторская  модельная 



быть прекрасно!» ( 15-16 л.) библиотека № 9» 
12.00-13.00 Фестиваль рисунков на асфальте «Я живу в России» Воспитатели, вожатые 
16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: Основы бального 

танца «Вальс», «Ча-ча-ча» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.30-17.00 Творческая мастерская «Магия природы» (поделки из природного 

материала) 
Воспитатели, вожатые 

16.30-17.30 «Эстафета Веселые старты» МБУ «СШ №1» 
17.00-18.00 Подготовка отрядов к открытию смены Воспитатели, вожатые 
17.00-18.00 Показательные выступления и занятия с элементами рукопашного 

боя ВПК «Военный водитель» 
Выставка оружия 

ПОУ Губкинская школа ДОСААФ 
России 

ВПК «Рысь», отдел молодежной 
политики 

18.00-19.00 Творческая программа, посвященная открытию второй летней 
лагерной смене «Я помню! Я знаю! Я горжусь!»  

Воспитатели, вожатые, 
муз. руководитель 

21.00-21.30 Флешмоб «Под небом голубым…» Воспитатели, вожатые, 
муз. руководитель 

29.06.2023г. 
 

«День моды и 
архитектуры» 

09.30-10.00 Экологический забег «Зеленый патруль» (профилактическая 
работа по вовлечению воспитанников к практическим 
природоохранным делах) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час, легкоатлетическая эстафета «Спортивным быть 
модно!». Оздоровительное плавание в бассейне. 

Мед. работник, инструктор по ФК, 
воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Психологический тренинг «Пойми меня». Индивидуальная 
работа с детьми. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

10.00-13.00 Работа вокального кружка на тему: Вокально-поэтический 
конкурс «Люблю тебя, родина кроткая» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

10.30-12.00 Коммуникативный тренинг «Навыки общения» для подростков 
отряда «Ровесник» 

МБУ «Центр ППМСП» 

12.00-12.30 Онлай - конкурс «Я создатель, я так вижу» Воспитатели, вожатые 
12.30-13.00 Образовательный маршрут, викторина для детей «Правильное 

питание – путь к здоровью!» 
Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.00-17.00 Интерактивная беседа «Безопасный интернет» ЦМИ 
17.30-19.00 Спортивно-развлекательная игра  «По стопам архитектурного 

наследия…» 
Инструктор по ФК, воспитатель, 

вожатый 



19.30-20.30 Театрализованное -шоу «В мире моды и фантазий» Воспитатели, вожатые, 
муз. руководитель 

21.00-21.30 Тематическая дискотека «Серпантин идей»  Воспитатели, вожатые, 
муз. руководитель 

30.06.2023г. 
 

«День культуры» 

09.30.10.00 Экологический патруль «Тропою вожатого» Вожатые, воспитатели 

10.00-11.00 Посещение ледовой арены, катание на коньках ДС «Кристалл» 
10.00-13.00 Спортивный час, шахматно-шашечный турнир. 

Оздоровительное плавание в бассейне. 
Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 
10.00-13.00 Работа вокального кружка на тему: Мастер-класс «Вожатский 

серпантин» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
10.00-13.00 Психологический тренинг «Формула хорошего настроения» 

Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 
Педагог –психолог 

МБОУ «СОК «Орленок» 
10.30-12.00 Подгрупповые/ индивидуальные практико-ориентированные 

занятия с использованием интерактивной среды сенсорной 
комнаты на снятие внутреннего напряжения  «Гармония»  (по 
запросу) 
Индивидуальное консультирование подростков по вопросам 
социализации и адаптации в современном обществе (по запросу) 

МБУ «Центр ППМСП» 

11.00-12.00 Гостиная  «Школа вежливых наук»  Воспитатели, вожатые 
11.00-12.00 Квест-игра «Ребята - бравые солдаты» МБУДО «ЦРТ» 
11.00-12.00 «Экологическое медиопутешествие»  МБУК «Библиотека - филиал № 5» 
12.00-13.00 Дискуссионный клуб «Правила, для кого? Гигиена – это важно!»  Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: основы бального 
танца «Рок-н-ролл».      

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

17.00-18.00 Мастер-класс по оригами «Солдатский треугольник с фронта» Воспитатели, вожатые 
18.00-19.00 Онлайн - фестиваль «Разноцветная планета»  Инструктор по ФК, вожатые, 

воспитатели 
19.30-20.30 Творческий - экскурс по странам, знакомство с их культурой 

«Кругосветная регата» 
Вожатые, воспитатели, 

муз. руководитель 
21.00-21.30 Фитнес дискотека «Культура на танцполе» Вожатые, воспитатели, 

муз. руководитель 
01.07.2023г. 9.30-10.00 Экологический десант «Территория под контролем» Воспитатели, вожатые 



 
«Профилактический 

день» 
 

(профилактическая работа по вовлечению воспитанников к 
практическим природоохранным делах) 

10.00-11.00 Спортивные час, волейбол, пионербол. Оздоровительное 
плавание в бассейне 

Инструктор по ФК, воспитатели, 
вожатые 

10.00-13.00 Психологический тренинг «Искусство общения» 
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

11.00-12.00 Акция агит. плакатов «Профилактика негатива – через культуру и 
спорт!» 

Воспитатели, вожатые 

12.30-13.00 Лекторий «Вредные привычки. Откуда они берутся?» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 
16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Логоритмические игры –

упражнения «Ритмическая мозаика» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: Разучивание танца: 

«Катюша» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.00-17.00 Тренинг  «Спокойствие и умиротворение» ЦМИ 
17.00.18.00 Онлайн акция «Только здоровые привычки» Воспитатели, вожатые 
18.00-19.00 Подвижные игры на свежем воздухе Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 
19.30-20.30 Конкурсная программа «Новое поколение выбирает здоровье» Воспитатели, вожатые, 

муз. руководители 
21.00-21.30 Фитнес дискотека «Летний лагерь – территория здоровья» Муз. руководитель, 

воспитатели, вожатые 
02.07.2023г. 

 
«День экологии» 

 

9.30-10.00 Экологическая акция «SOS» по спасению территории вокруг 
лагеря    

Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час, эстафета «Зеленый островок» 
Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструктор по ФК, вожатый 

10.00-13.00 Психологический тренинг «Я и другие».  
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

12.00-13.00 Конкурс рисунков на асфальте «Маленькие чудеса в большой 
природе» 

Вожатый, воспитатель 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: Разучивание танца: 
«Синий платочек» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

17.00-18.00 Спортивная карусель в «Теплый Колодезь – Зеленая Долина 
Губкина» 

МБУДО «ДООСЦ» 



17.00-18.00 Познавательная игра на местности «Экологический бумеранг» Инструкторы по ФК, вожатые 
18.00-19.00 Подвижные игры на свежем воздухе Инструкторы по ФК, вожатые 
19.30-20.30 Смотр агитбригад «Охраняй окружающую среду» Муз. руководитель, вожатые 
21.00-21.30 Фитнес дискотека «Ходит солнышко по кругу» Муз. руководитель, вожатые 

03.07.2023г. 
 

«День ГИБДД» 

9.30-10.00 Экологический забег «Территория в безопасности» 
(профилактическая  работа по вовлечению воспитанников к 
практическим природоохранным делах) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Посещение ледовой арены, катание на коньках ДС «Кристалл» 
10.00-11.00 Игровая программа «Мой лучший друг – велосипед» МБОУ «ОК «СтартУМ» СПДО 

«СЮТ» 
10.00-11.00 Мастер-класс в смешанной технике «Летнее настроение» (12+) МБУК «Дом ремесел» г. Губкина 
10.00-13.00 Спортивный час, подвижные игры «Территория хорошего 

настроения». 
Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 
10.00-13.00 Сказкотерапевтическая игра «Часы»  

Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 
Педагог –психолог 

МБОУ «СОК «Орленок» 
11.00-12.00 Урок безопасности «Будь внимателен!» Воспитатели, вожатые 
12.00-13.00 Интеллектуальный вестник «Первая помощь при ушибах» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 
16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Знакомство с современными 

патриотическими песнями  «И не забудем мы про вас чрез 
многие» года» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: разучивание танца: 
«Казаки» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

17.00-18.00 Конкурс плакатов «Будь внимателен на дороге!»  
 

Воспитатели, вожатые 

18.00-19.00 Игровая программа по профилактики дорожного движения 
«Мудрый пешеход» 

Инструктор по ФК, воспитатели, 
вожатые 

19.30-20.30 Конкурс отрядов ЮИД «Все о правилах дорожного движения» Муз. руководитель, воспитатели, 
вожатые 

21.00-21.30 Флэшмоб  «Пассажиры зеленой карусели»    Муз. руководитель, воспитатели, 
вожатые 

04.07.2023г. 
 

08.00-08.10 Операция-эвакуация  «Пожар – это опасно!» 
 

Гл. инженер, специалист по охране 
труда, воспитатели, вожатые 



«День 
безопасности» 

09.30-10.00 Экологический батл «Цветники в порядке» (профилактическая 
работа по вовлечению воспитанников к практическим 
природоохранным делах) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Мастер-класс в смешанной технике «Фантазии нашего лета» 
(12+) 

МБУК «Дом ремесел» г. Губкина 

10.00-11.00 Индивидуальные профилактические беседы с подростками  ОМВД России по г.Губкину 
10.00-11.00 Показательные выступления и занятия с элементами рукопашного 

боя ВПК «Военный водитель»  Выставка оружия 
ПОУ Губкинская школа ДОСААФ 

России 
ВПК «Рысь», отдел молодежной 

политики 
10.00-13.00 Спортивный час, соревнование по дартсу . Оздоровительное 

плавание в бассейне.  
Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 
10.00-13.00 Психологический тренинг «Я в безопасности»  

Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 
Педагог –психолог 

МБОУ «СОК «Орленок» 
11.00-12.00 Сюжетно - игровая программа «Волшебный цветок» (12+) Внутренний двор ЦКР «Форум» 
11.30-12.30 «Секреты солдатской котомки» интерактивное занятие (12+)  

( к нам едут) 
МБУК «Губкинский краеведческий 

музей» 
11.00-12.00 Фестиваль рисунков «Профессия пожарного - опасна и трудна» Воспитатели, вожатые 
12.00-13.00 Просмотр видео фильма: «Угроза терроризма», «Пожарная 

безопасность» 
МКУ «Управление по делам ГО и 

ЧС Губкинского городского 
округа» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкально-игровой 
фольклор «Марьюшкины потешки» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: разучивание танца: 
«Патриотический флеш-моб» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

16.00-17.00 Тренинг «Работа с подсознанием. Разбор жизненных сценариев» ЦМИ 
17.00-18.00 Гостиная «Где родился, там и сгодился» Воспитатели, вожатые 
18.00-19.00 Подвижные игры на свежем воздухе Вожатые МБОУ «СОК «Орленок» 
19.30-20.30 Театрализованная сказка «Об огне и пожаре» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 
21.00-21.30 Флэш-моб «Метеоритный дождь» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 



05.07.2023г. 
 

«День профессий» 

09.30-10.30 Экологический акция «Уважай чужой труд» 
 

Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивные час, русская лапта. Оздоровительное плавание в 
бассейне. 

Инструктор по ФК, воспитатели, 
вожатые 

10.00-11.00 Посещение ледовой арены, катание на коньках ДС «Кристалл» 
10.00-13.00 Урок профориентации «В мире профессий» Губкинский кадровый центр 
10.30-12.00 Индивидуальное консультирование подростков по вопросам 

социализации и адаптации в современном обществе (по запросу) 
МБУ «Центр ППМСП» 

12.00-13.00 Онлайн конкурс, конкурс рисунков «Ярмарка профессий»,  Воспитатели, вожатые 
13.00-14.00 Выезд бригады врачей с лекционным материалом. Психолог, 

уролог, гинеколог, эндокринолог, травматолог. 
ОГБУЗ «Губкинская ГДБ» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкальная викторина 
«Песни любимых героев» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: Разучивание танца: 
«Калинка» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

17.00-18.00 Станционка  «Путешествие в страну мастеров» Инструктор по ФК, воспитатели, 
вожатые 

18.00-19.00 Подвижные игры на свежем воздухе Инструктор по ФК, воспитатели, 
вожатые 

19.30-20.30 Театрализованная  инсценировка «Много  профессий  хороших и 
разных» 

Вожатые, воспитатели, 
муз. руководитель 

21.00-21.30 Флешмоб «Я в профессии» Вожатые, воспитатели, 
муз. руководитель 

06.07.2023г. 
 

«День юного 
блогера» 

 

9.30-10.00 Экологический забег «А у нас во дворе» (профилактическая 
работа по вовлечению воспитанников к практическим 
природоохранным делах) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час, блог-турнир по настольному теннису «Первая 
ракетка».  Оздоровительное плавание в бассейне 

Мед. работник, инструктор по ФК, 
воспитатели, вожатые 

10.30-12.00 Тренинг «Познай себя для себя!» для подростков отряда 
«Ровесник» 

МБУ «Центр ППМСП» 

10.00-13.00 Психологический тренинг с элементами сказкотерапии 
«Вежливые сказки» 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 



Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 
11.00-12.00 Творческая мастерская «Не скучное лето» МБУДО «ЦРТ» 
12.00-13.00 Мастер-класс по изготовлению ленточки «Георгиевская ленточка» Воспитатели, вожатые 
12.00-13.00 Индивидуальные беседы специалистами территориальной КДН и 

ЗП о профилактике негативных явлений в подростковой среде 
Территориальная КДН и ЗП 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкальная игротека «О, 
спорт - ты жизнь!» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: разучивание танца: 
«Барыня». 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

17.00-18.00 Онлайн конкурс «Самый веселый хештег» Воспитатели, вожатые 
18.00-19.00 Блогпост  боди – арт техника тату «Абстрактная живопись» Вожатые, воспитатели 
19.30-20.30 Конкурс перевоплощений «Блогерская вечеринка» Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 
21.00-21.30 Фитнес дискотека «Танцевальный баттл» Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 
07.07.2023г. 

 
«День Иван 

Купала» 

10.00-11.30 Межлагерная спартакиада «Вперед к победе!» ОЗК «Лесная 
сказка» 

Инструкторы по ФК, вожатые, 
воспитатели 

10.00-13.00 Психологический тренинг с элементами сказкотерапии «Четыре 
стороны света» 
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

10.30-12.00 Подгрупповые/ индивидуальные практико-ориентированные 
занятия с использованием интерактивной среды сенсорной 
комнаты на снятие внутреннего напряжения  «Гармония»  (по 
запросу) 
Индивидуальное консультирование подростков по вопросам 
социализации и адаптации в современном обществе (по запросу) 

МБУ «Центр ППМСП» 

11.00-11.30 Актуальный разговор «Будь внимателен!» (техника безопасности) Воспитатели, вожатые 
11.00-12.00 Интерактивная игра «Водоворот событий» (2 отряд) МБУК «Библиотека - филиал № 5» 
11.00-12.00 Семейная интерактивная программа «Моя счастливая семья» ДК «Строитель» 
11.30-12.00 Профилактический видео фильм  «Правила поведения на воде».   МКУ «Управление по делам ГО и 

ЧС  Губкинского городского 
округа» 



12.00-13.00 Информационная рубрика «Питьевой режим – это важно?» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 
14.00-15.00 Проведение бесед по формированию здорового образа жизни ОГБУЗ «Губкинская ЦРБ» 
16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкальная гостиная 

«Золотом облиты травы и кусты» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: разучивание танца: 

«Майский вальс» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.30-17.00 Фотоконкурс «Орлятская русалочка» Воспитатели, вожатые 
17.00-18.00 Развлекательная игра по станциям «По морям, по волнам» Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 
18.00-19.00 Игры на свежем воздухе Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 
19.40-20.20 Театрализованный праздник «На Ивана, на Купала» Муз. руководитель воспитатели, 

вожатые 
20.45-21.30 Тематическая дискотека « В гостях у Нептуна» Муз. руководитель воспитатели, 

вожатые 
08.07.2023г. 

 
«День семьи, любви 

и верности» 

09.30-10.00  Эко - десант «Люби свой край!»  Воспитатели, вожатые 
10.00-13.00 Спортивный час - «Морское путешествие» (оздоровительное 

плавание в бассейне) 
Инструкторы по ФК, вожатые, 

воспитатели 
10.00-13.00 Психологический тренинг с элементами изотерапии «День 

хорошего настроения»  
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

11.00-12.00 Фестиваль рисунков на асфальте «Семья – это МЫ». Воспитатели, вожатые 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Игра-викторина «Семейные 
традиции» 

Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: танец « Матрешки». Педагог доп. образования СОК 
«Орленок» 

17.00-18.00 Онлайн - акция «Ромашковая поляна пожеланий» Воспитатели, вожатые 
17.30-19.00 Игровая программа «Семейный калейдоскоп» Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 
19.30-20.30 Творческая программа «С любовью для Вас»   Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 
21.00-21.30 Дискотека  «Не семья, а сказка»  Муз. руководитель, воспитатели, 



вожатые 

09.07.2023г. 
 

«День Российской 
почты» 

 
 
 
 
 
 

9.30-10.00 Экологическое сражение «А Вам, телеграмма!» 
(профилактическая работа по вовлечению воспитанников к 
практическим природоохранным делах) 

Воспитатель, вожатый 

10.00-13.00 Спортивный час, перестрелка «А ну-ка, попади!». 
Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструктор по ФК, вожатые 

10.00-13.00 Психологический тренинг с элементами сказкотерапии «Повесть 
о настоящем цвете». 
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 
Психологический тренинг «Где живут эмоции». 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

11.00-12.00 Афиша на асфальте «Открытка на память» Воспитатели, вожатые 
12.00-13.00 Круглый стол  «Вирусы и ГРИПП, виды профилактики» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 
17.00-18.00 Игровая программа «Веселая почта» Воспитатели, вожатые 
18.00-19.00 Подвижные игры на свежем воздухе   Инструктор по ФК, вожатые 
19.30-20.30 Парадиз - шоу «Дефиле почтальонов, доставка посылок» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 
21.00-21.30 Фитнес дискотека «Посткроссинг» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 
10.07.2023г. 

 
«День туриста» 

10.00-11.00 Спортивный час, эстафета «Туристическое ассорти».  Мед. работник, инструктор по ФК, 
воспитатели, вожатые 

18.00 – 19.00 Встреча воспитанников с инспектором ПДН «Подросток и закон» ОМВД России по г. Губкину 
11.00-12.00 Тимбилдинг «Разноцветное лето!» (12+) Внутренний двор ЦКР «Форум» 
11.00-12.00 Экскурсия в музей «За родину» МБУДО «СЮТур» 
11.30-12.00 Актуальный разговор  «Безопасность на природе, как вести себя в 

походе» 
Воспитатели, вожатые 

12.00-13.00 Гостиная  «Укусы насекомых», первая помощь» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 
16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкальный квест  

«С песней по жизни» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: Танец « С мячом». 

 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
17.00-18.00 Туристическая игра: фотокросс «Вместе мы идем в поход» Инструктор по ФК,  вожатые, 

воспитатели 



18.00-19.00 Игры на свежем воздухе Инструктор по ФК,  вожатые, 
воспитатели 

19.30-20.30 Конкурсная программа «Мы веселые туристы»  Муз. руководитель, 
воспитатели, вожатые 

21.00-21.30 Фитнес дискотека «Лесной переполох» Муз. руководитель, 
воспитатели, вожатые 

11.07.2023г. 
 

«День именинника» 
 

10.00-13.00 Спортивный час, эстафета «Веселые старты».  Оздоровительное 
плавание в бассейне. 

Инструктор по ФК, воспитатели, 
вожатые 

11.00-12.00 Интеллектуальная игра «Однажды в России» МБУДО «ЦДО «НеШкола» 
12.00-13.00 Индивидуальные беседы специалистами территориальной КДН и 

ЗП о профилактике негативных явлений в подростковой среде 
Территориальная КДН и ЗП 

10.00-13.00 Психологический тренинг с элементами сказкотерапии. 
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

11.00-12.00 Газеты, поздравительные телеграммы «Вам на именины» Воспитатели, вожатые 
16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Подготовка к праздничному 

концерту «Лишь об Отчизне думали солдаты» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
17.00-18.00 Поздравление от друзей «Музыкальный подарок» (представления 

именинников)  
Муз. руководитель, 

воспитатели, вожатые 
18.00-19.00 Игры на свежем воздухе Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 
19.00-20.30 Шоу-программа  «Под знаком «Близнецы» Муз. руководитель, 

воспитатели, вожатые 
21.00-21.30 Флешмоб «Верные друзья» Муз. руководитель, 

воспитатели, вожатые 
12.07.2023г. 

 
«Помним, гордимся, 

ровняемся!» 
(Патриотический 

день) 
 

9.30-10.00 Экологический десант «Территория под контролем» 
(профилактическая работа по вовлечению воспитанников к 
практическим природоохранным делах) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Межлагерная спартакиада «Победа будет наша!»   Инструктор по ФК, воспитатели, 
вожатые 

10.00-13.00 Психологический тренинг с элементами сказкотерапии 
«Волшебный круг».  
Индивидуальное консультирование по запросу работников, детей.   
Музыкальная аптечка.  

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 



10.00-12.00 Индивидуальное консультирование подростков по вопросам 
социализации и адаптации в современном обществе (по запросу) 

МБУ «Центр ППМСП» 

11.30-12.30 Поэтическая трибуна (130 лет В.В. Маяковскому) «Товарищам 
подросткам» 

МБУК «Авторская  модельная 
библиотека № 9» 

12.00-12.30 Диспут-клуб «Я — патриот!?» Воспитатели, вожатые 
12.30-13.00 Конкурс рисунков на асфальте  «Гордо реет триколор» Воспитатели, вожатые 
12.00-13.00 Просмотр фильма «Прохоровка. Танковая дуэль» Воспитатели, вожатые 
16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Конкурс  патриотических 

песен  «На земле, где нет войны, ночью спят спокойно дети» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: танец «Ёжики». 

танец «Вальс». 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
17.00-18.00 Показательные выступления и занятия с элементами рукопашного 

боя ВПК «Военный водитель» 
Выставка оружия 

ПОУ Губкинская школа ДОСААФ 
России, ВПК «Рысь», отдел 

молодежной политики 
17.00.19.00 Интеллектуальная игра «Поле русской славы» Воспитатели, вожатые 
18.00-19.00 Конкурс чтецов «О подвигах, о доблести, о славе…» Воспитатели, вожатые 
19.30-20.30  Фестиваль военной песни «Я люблю тебя, Россия!»  Воспитатели, вожатые, 

муз. руководители 
21.00-21.30 Флешмоб   «Время выбрало нас» Муз. руководитель, 

воспитатели, вожатые 
13.07.2023г. 

 
«День 

неожиданностей 

10.00-13.00 Закрытие внутрилагерной спартакиады «Энергия молодых»  
Оздоровительное плавание в бассейне 

Мед. работник, инструктор по ФК, 
воспитатели, вожатые 

10.30-12.00 Практико-ориентированное занятие «Стрессоустойчивость. 
Способы преодоления стресса» для подростков отряда «Феникс» 

МБУ «Центр ППМСП» 

10.00-13.00 Психологический тренинг с элементами сказкотерапии. 
 Индивидуальное консультирование по запросу работников, 
детей. 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

11.00-12.00 Рисунок на память «Отрядное дерево» Воспитатели, вожатые 
12.00-13.00 Анкетирование участников смены «Как мы жили?» Воспитатели, вожатые 
16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Вокальная программа 

«Музыкальный фейерверк» 
Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: танцевальные номера Педагог доп. образования СОК 



на закрытие смены « Матрешки», «Ёжики», «Вальс» «Орленок» 
17.00-18.00 Подготовка к торжественной линейки Вожатые отрядов 
17.00-18.00 Показательные выступления и занятия с элементами рукопашного 

боя ВПК «Военный водитель» 
Выставка оружия 

ПОУ Губкинская школа ДОСААФ 
России. ВПК «Рысь», отдел 

молодежной политики 
18.00-19.00 Торжественная линейка, посвященная закрытию второй летней 

лагерной смены «За мир спасённый я хочу сказать солдату 
русскому огромное спасибо!» 

Вожатые, воспитатели 

19.00-20.30 Час караоке «Калейдоскоп любимых песен» Муз. руководители, воспитатели, 
вожатые 

21.00-21.30 Дискотека  «В кругу друзей» Муз. руководители, воспитатели, 
вожатые 

14.07.2023г. 
 

«День прощания» 

10.00-12.00 Орлятский круг «Мы говорим всем, до свидания!»  Воспитатели, вожатые 
10.00-11.00 Мастер-класс по традиционной росписи (12+) МБУК «Дом ремесел» 
10.30-12.00 Индивидуальное консультирование подростков по вопросам 

социализации и адаптации в современном обществе (по запросу) 
МБУ «Центр ППМСП» 

10.00-13.00 Психологический тренинг с элементами изотерапии «До новых 
встреч!» 
Индивидуальное консультирование по запросу детей 

Педагог –психолог 
МБОУ «СОК «Орленок» 

 
10.00-13.00 Работа хореографического кружка на тему: «Прощай лагерь»  Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 
10.00-13.00 Групповые технологии  «Отрядное селфи» Воспитатели, вожатые 

13.00 Отъезд из лагеря Администрация МБОУ «СОК 
«Орленок», воспитатели, вожатые 

 


