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Директор МБОУ СОК «Орлёнок» 

        ______________ Михайлова М.В. 
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План мероприятий  

МБОУ «СОК «Орленок» на 4 летнюю лагерную смену  (09.08-29.08.2023 года)  

«Пусть дорога будет доброй» (профилактической  направленности) 
        

Дата Время 

проведения 

Наименование мероприятий 
Ответственные исполнители 

09.08.2023г. 

«День 

знакомства» 

9.00-10.00 Операция «Уют» (заезд). Регистрация, медосмотр, расселение Мед. работники, воспитатели, 

вожатые 

10.00-10.30 Час знакомства «Вертушка по лагерю» - знакомство с 

территорией учреждения. 
Воспитатели, вожатые 

10.30-11.00 Игры на сплочения коллектива «Давай дружить»  Воспитатели,  вожатые 

11.00-12.00 Техника безопасности «Это важно!»  (инструктажи) Воспитатели, вожатые 

12.00-13.00 Конкурс рисунков на асфальте «Это радужное лето»  Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: рисование 

восковыми мелками «Радуга смены!» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: разминка 

«Ритмические упражнения» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: ознакомительное занятие 

«Давайте знакомиться» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.30-17.30  Разговор о главном  «ПДД знай! ПДД соблюдай!» Воспитатели, вожатые 

17.30-19.00 Станционка «Веселые экспромты» Инструктор по ФК, вожатые 

19.30-20.30 Творческий конкурс «Давайте познакомимся!»  - представление 

отрядов. 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Флешмоб  «Шире круг»  Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

10.08.2023г. 

«День 

безопасности»  

9.30-10.00 Операция – эвакуация из предполагаемого задымленного здания Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Открытие внутрилагерной спартакиады «На спортивной арене» 

(Сдача норм ГТО) 

Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 



10.30-11.00 Азбука безопасности «Опасность вокруг нас» (профилактика по 

антитеррористической безопасности) 

Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: рисование 

гуашью и акварелью  «Конкурс отрядных уголков» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: танец «Спорт - это 

радость побед» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Исполнение знакомых песен. 

Игротека «Можешь-спой» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Конкурс рисунков «Осторожно! Огонь!» Воспитатели, вожатые 

11.00-12.00 Интеллектуальный квиз «Огненная дуга» (1, 2 отр. у нас) «ЦМИ» 

12.00-13.00 Профилактическое занятие с просмотром видеофильма «Правила 

поведения на воде»,  «Пожарная безопасность»,  

«Антитеррористическая  безопасность» 

МКУ «Управление по делам ГО и 

ЧС  Губкинского городского 

округа» 

17.00-18.00 Театрализованная сказка «Об огне и пожаре» Воспитатели, вожатые 

18.00-19.00 Абука безопасности ПДД - «Секреты пешеходного мастерства» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Профилактический конкурс «Вместе учим ПДД» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Флешмоб «Безопасная дорога» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

11.08.2023г. 

«День выборов» 

9.30-10.00 Экологический маршрут «Мы выбираем чистоту»  Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час,  легкая атлетика «Королева спорта» 

Оздоровительное плавание в бассейне 

Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Сюжетно-ролевая игра «Выборы президента» I этап – «Я – 

будущий избиратель!» 
Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: 

«Моделирование 3Д ручкой» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему:  композиция «Симпл 

димпл» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: мастер-класс «Музыкальный 

дабиринт» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Профилактическое акция агит. плакатов  «ВМЕСТЕ В 

ЗДОРОВОЕ БУДУЩЕЕ» 

Воспитатели, вожатые 

12.00-12.30 Игровая деятельность по интересам Воспитатели, вожатые 



12.30-13.00 Актуальный разговор «Жизнь без вредных привычек» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.30-17.00 Абука безопасности ПДД -  «Законы дороги» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

17.00-19.00 Творческая площадка. Сюжетно-ролевая игра «Выборы 

президента»  II этап – Выборы (представление программы) 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Инаугурация президента  Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Президентский бал Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

12.08.2023г. 

«День 

физкультурника» 

 

 

 

09.30-10.00 Техника безопасности «Помни правила!»    Воспитатели, вожатые 

09.30-13.00 Мастер класс по флористике «Теплый колодезь – Зеленая 

Долина» 

Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный праздник  «Игра поможет здоровье умножить» 

(мини-футбол, пионербол, перестрелка)  

Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструкторы по ФК,  воспитатели, 

вожатые  

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему:  танец «Рок-н-ролл» Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Разучивание «Песни о 

правилах ПДД» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

12.30-13.00 Гостиная  «CОVID – 19, его профилактика» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.30-17.00 Флешмоб «Энергичный движ» Вожатые отрядов 

16.00-18.00 Мастер класс по флористике  «Теплый колодезь – Зеленая 

Долина» 

МБУК «ТОМЦНТ» 

17.00-18.00 Абука безопасности ПДД – «Сложности перехода» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

18.00-19.00 Полоса препятствий «Спортивные приключения на дороге» Инструктор по ФК, вожатый, 

воспитатель 

19.30-20.30 Спортивно-творческий конкурс «Сделай лучшую версию себя» Воспитатели, вожатые 

21.00-21.30 Фитнес дискотека «Энерджайзеры» 

 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

13.08.2022г. 

«День Цифры» 

   

9.30-10.00 Эко батл «Чисто там, где не сорят»  Воспитатели, вожатые 

09.30-13.00 Мастер класс по флористике «Теплый колодезь – Зеленая 

Долина» 

Воспитатели, вожатые 

10.00-11.00  Спортивный час, игра по станциям «В поисках технологий»  Инструктор по ФК, вожатый, 



Оздоровительное плавание в бассейне воспитатель 

11.00-12.00 Онлайн - урок  «Безопасный интернет» Воспитатели, вожатые 

12.00-13.00 Командная работа «Повысь свою финансовую грамотность» Воспитатель, вожатый 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкально-развлекательная 

игра «Путешествие в мир сказок» 

Музыкальный руководитель СОК 

«Орленок» 

16.30-17.00 Игры на свежем воздухе Воспитатели, вожатые 

17.00-18.00 Юннатская ярмарка «Спас гостинцев припас» МБУДО «Станция юных 

натуралистов» 

17.00-18.00 Абука безопасности ПДД – «Скорость не главное» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

18.00-19.00 Игра по станциям «Цифровой код» Инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

19.30.-20.30 Онлайн -презинтация «Дорога будущего» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые  

21.00-21.30  Фитнес дискотека #ЦифраСчастья Муз. руководитель, 

воспитатели, вожатые 

14.08.2023г. 

«Медовый спас»  

  

 

9.30-10.00 Экологический забег «Территория чистоты»   Воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Игровая программа «Медоносы»  Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: «Бурлящие 

бомбочки для ванны» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-13.00 Спортивный час, метание мяча в цель «Самый меткий» Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

11.00-12.00 Фото-челлендж «Летний улей» Воспитатели, вожатые 

12.30-13.00 Минутка здоровья  «Укусы насекомых. Первая помощь» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: флешмоб 

«Безопасные дороги» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкальная игра «Уприроды 

нет плохой погоды» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.30-17.30 Экшн-игры на свежем воздухе Воспитатели отрядов 

17.30-19.00 Игра-путешествие «Остров кладоискателей» Инструктор по ФК, вожатые, 

воспитатели 

19.30-20.30 Театрализованная сказка «Медовый спас – всего про запас» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 



21.00-21.30 Фитнес дискотека «Пчелиный рой»    Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

15.08.2023г. 

«Единый день с 

автоинспектором» 

 

09.30-09.45 Экологический десант «Покажи дорогу к чистоте» Воспитатели, вожатые 

09.45-10.00 Азбука безопасности «Опасные предметы» Воспитатели отрядов 

10.00-13.00 Спортивный час, эстафета «Дорожные приключения». 

Оздоровительное плавание в бассейне 

Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: изготовление 

объемных фигур «Фигурки из гипса» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Конкурс агит. плакатов «Азбука маленького пешехода»   Воспитатели, вожатые  

12.30-13.00 Диалоги о главном «Первая помощь при ушибах» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: флешмоб 

«Внимательный пешеход» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

17.00-18.00 Профилактическая беседа с автоинспектором  Инспектор ГИБДД  

18.00-19.00 Праздничная программа, посвященная открытию четвертой 

летней лагерной смены «Что о правилах мы знаем и как честно 

соблюдаем» 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Театрализованный конкурс «Будь внимателен на дороге!»  

 

Муз. руководитель, вожатые, 

воспитатели 

21.00-21.30 Тематическая дискотека «Для всех зелёный свет горит»  Муз. руководитель, вожатые, 

воспитатели 

16.08.2023г. 

«День рождения 

телефонного 

приветствия 

«Алло» 

09.30-10.00 Экологический забег «Чисто там, где не сорят!»  Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час  «Мяч в ворота» (футбол, мини-футбол) 

Оздоровительное плавание в бассейне 

Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: «Объёмные 

3Д фигуры» (колечко с сердечком) 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Онлай ролик  «АЛЛО! Родители!» Воспитатели, вожатые 

11.00-12.30 Интерактив «Из истории телефонного приветствия» Воспитатели, вожатые 

12.00-13.00 Дебаты «Мобильный телефон: вред и польза» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: детский танец «Мы 

Вместе!» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

17.00-18.00 Игровая деятельность по интересам Воспитатели, вожатые 

18.00-19.00 Абука безопасности ПДД – «Квест зеленого огонька» Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 



19.30-20.30 Театрализованное -шоу «Алло! Мы в мире моды и фантазий» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Дискотека  «Алло, алло! Танц.пол приглашает!» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

17.08.2023г. 

«День смеха» 

 

 

9.30-10.00 Экологический маршрут «Добро к тебе вернется» Воспитатель, вожатый 

10.00-13.00 Спортивный час «Будь активен и здоров!» силовая гимнастика. 

Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструктор по ФК, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: рисование 

восковыми мелками «Новые друзья» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Художественный салон «Веселый карандаш» Воспитатели отрядов  

11.00-12.00 Спортивная игровая программа «ФизКультурный досуг»  

(7отр. и 1отр.) 

МБУК  «Авторская модельная 

библиотека-филиал № 9» 

 11.30-12.30 «Опасные ситуации рядом» безопасный круиз (6-10 лет) МБУК «Библиотека-филиал № 5» 

12.00-13.00 Актуальный разговор «Смех продлевает жизнь» Воспитатели отрядов  

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: флешмоб «Жди! Иди! 

ПДД» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

17.00-18.00 Комический футбол «Матч с инспекторами ГИБДД » Инструктор по ФК, вожатые, 

воспитатели 

18.00-19.00 Подвижные игры на свежем воздухе Воспитатели, вожатые 

19.30-20.30 Шоу-конкурс «Кривое зеркало» 

 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Флэшмоб «Играем, танцуем и поем»  

 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

18.08.2023г. 

 День «Никогда 

не сдавайся» 

 

  

10.00-13.00  Спортивный час шахматно-шашечный турнир «Интеллектуалы» 

Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 

10.00-11.00 Посещение ледовой арены, катание на коньках ДС «Кристалл» 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: 

«Пластилинография» (корзина с фруктами) 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Познавательная программа «Про все на свете, что любят дети» МБУК «Библиотека-филиал № 5» 

11.00-12.00 Конкурс рисунков на асфальте  «От сердца к сердцу» Воспитатели, вожатые 

12.00-13.00  «Со спортом по жизни» актуальный разговор (ко Дню 

физкультурника) 15-16 лет  

МБУК «Библиотека-филиал № 5» 

12.00-13.00 Выставка декоративно- прикладного творчества «Мечтами и 

фантазиями»  (детские работы) 

Воспитатели, вожатые 



16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: игровой танец 

«Буратино длинный нос» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: мастер-класс «Вожатский 

серпантин» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

17.00-18.00 Абука безопасности ПДД – конкурс ЮИД «Дорога глазами 

детей» 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

18.00-19.00 Творческий коллаж «Дерево надежды»  Воспитатели, вожатые 

19.30-20.30 Конкурсная программа «Сделай мир ярче» 

  

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Фитнес дискотека  #ЯСЧАСТЛИВ  Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

19.08.2023г. 

«День 

фотографии» 

09.30-10.00 Экологический десант «Чистые дорожки» Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час, фото-факт по настольному теннису  «Первая 

ракетка».   Оздоровительное плавание в бассейне 

Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

11.00-12.00 Фото - коллаж  «Как много красивых лиц» Воспитатели, вожатые 

12.00-13.00 Викторина «Правильное питание, питьевой режим» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: игра-викторина «Музыка нас 

связала» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: флешмоб «Соблюдай 

ПДД, не окажешься в беде» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-18.00 Мастер – класс по мобильной фотографии МБУК «ТОМЦНТ» 

17.00-18.00 Абука безопасности ПДД – «Засветись! Стань заметным на 

дороге!» 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

18.00-19.00  Игровая деятельность по интересам Воспитатели, вожатые 

19.30-20.30 Творческий конкурс «Новая жизнь – фото из прошлого» Муз. руководитель, вожатые, 

воспитатели 

21.00-21.30  Танцевальная программа «Вместе весело живем» Муз. руководитель, вожатые, 

воспитатели 

20.08.2023г. 

«День рождения 

Чебурашки» 

 

 

 

09.30-10.00 Экологически квест «Чистый двор» Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час, эстафета «Веселые приключения». 

Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструктор пот ФК, воспитатель, 

вожатый 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: музыкальная  викторина 

«Детство-яркая страна» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Просмотр мультфильма «Крокодил Гена и Чебурашк»  Воспитатели, вожатые 

http://www.maam.ru/obrazovanie/den-rozhdeniya-cheburashki
http://www.maam.ru/obrazovanie/den-rozhdeniya-cheburashki


 12.00-13.00 Игра «Счастливый шанс» Воспитатели, вожатые 

16.30-17.30 Абука безопасности ПДД –  «ПДД с питомцем» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

17.00-18.00 Эстафеты «Спорт и я – верные друзья» МБУДО «ДООСЦ» 

17.30-19.00 Спортивно-развлекательная игровая программа «Чебурашка и все 

все все » 

Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Час караоке «Калейдоскоп любимых песен» Муз. руководитель, вожатые, 

воспитатели 

21.00-21.30 Дискотека «В гостях у чебурашки» Муз. руководитель, вожатые, 

воспитатели 

21.08.2023г. 

«День 

профессий» 

 

9.30-10.00 Экологический акция «Орленок» - мой дом, наведу порядок в 

нем». 

Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Межлагерная спартакиада  «Вперед к победе!»   

 

ОЗК «Лесная сказка» 

Инструктор по ФК, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: изготовление 

агит. открытки «Безопасный переход» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Час общения «Океан желаний» Воспитатели, вожатые 

11.00-12.00 Конкурсно -игровая программа «Моя мечта- чтобы всегда было 

лето» 
МБУК «Библиотека-филиал № 5» 

12.00-13.00 Игровое упражнение «Кто есть кто», «Человек - профессия» Воспитатели, вожатые 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Вокальная программа «У 

профессии есть начало» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: современный танец 

«Попкорн» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-19.00 Профилактическое мероприятие «Мобильный комплекс по 

обучению детей ПДД «Лаборатория безопасности» 

инспектор ГИБДД 

16.30-17.30 Конкурс рисунков «Мир профессий» Воспитатели, вожатые 

17.30-19.00 Профориентационная игра «Цепочка профессий» Инструктор по ФК, вожатые, 

воспитатели 

19.30-20.30 Конкурс перевоплощений «Один в один» Муз. руководитель, вожатые, 

воспитатели 

21.00-21.30 Фитнес дискотека «Все профессии нужны, все профессии 

важны» 

Муз. руководитель, вожатые, 

воспитатели 

22.08.2023г. 09.30-10.00 Торжественная линейка посвященная Дню флага России Воспитатели, вожатые 



«День 

государственного 

флага России» 

10.00-11.00 Посещение ледовой арены, катание на коньках ДС «Кристалл» 

10.00-13.00 Спортивный час «Русская лапта»  

Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 

10.00-11.30 Фестиваль рисунков на асфальте «Гордо реет триколор»  Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: Рисование 

при помощи ниток «Волшебные нити» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Рыцарский турнир «Символ Родины моей» МБУК  «Авторская модельная 

библиотека-филиал № 9» 

11.00-12.00 Час интерактивной истории «Овеянный славой герб наш и флаг» МБУК «Библиотека-филиал № 5» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: спортивный танец «О 

спорт!» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Вокальная программа «У 

моей России светлые реснички» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Онлайн акция «Российский триколор - звучит гордо!» Воспитатели, вожатые  

12.00-13.00 Конкурс чтецов «Душа России в символах ее»  Воспитатели, вожатые 

16.30-18.00 Военно-патриотическая игра «Зарница» Муз. руководитель воспитатели, 

вожатые 

18.00-19.00 Абука безопасности ПДД –  «На школьных перекрестках» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Военно-патриотический конкурс «Во славу Российского флага» Муз. руководитель воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Флешмоб  «Горжусь тобой, моя Россия!» Муз. руководитель воспитатели, 

вожатые 

23.08.2023г. 

«День юного 

блогера» 

 

 

8.30-09.00 Экологический забег «А у нас во дворе» Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Межлагерная спартакиада  «Победа будет за нами!»   

 

Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые, мед. работники 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: 

натрадиционная техника «Красные розы» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Видео урок «Блогер-профессия будущего?» Воспитатели, вожатые 

12.00-13.00 Онлайн конкурс «Самый веселый хештег» Воспитатели, вожатые 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкальная игротека «О, 

спорт - ты жизнь!» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: современный танец 

«На лабутенах» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 



17.00-18.00 Блог- студия  «Аквагрим»  Воспитатели, вожатые 

18.00-19.00 Абука безопасности ПДД –  «Взрослые! Вам подражают!» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Театральный занавес «Блог- пост ГИБДД» Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Танцевальный блог #ТанцполЮных#1 

 

Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 

24.08.2023г. 

«День фантазий» 

 

09.30-10.00 Экологический десант «Жить в согласии с природой» Инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Посещение ледовой арены, катание на коньках ДС «Кристалл» 

10.00-13.00 Спортивный час, турнир по дарсу «Самый меткий» 

Оздоровительное плавание в бассейне. 

Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: Изготовление 

закладок-уголков из цветной бумаги «Умный светофор» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Музыкальная викторина 

«Наши любимые мультфильмы» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Мультпарад «Обыкновенное чудо»  Воспитатели, вожатые 

12.30-13.00 Дискуссия «Педикулез и его профилактика» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: эстрадный танец 

«Змейка» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.30-17.00 Парад причесок «Маскарад идей» Воспитатели, вожатые 

17.00-18.30 Абука безопасности ПДД – «Жизнь ребенка дороже автокресла» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

18.30-19.00 Экшн-игры «Давай пофантазируем…» Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Шоу-конкурс «Поединок фонтазеров»   Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Светоотражающий флешмоб «Засветись» Инспектор ГИБДД, 

муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

25.08.2023г. 

«День туриста» 

09.30-10.00 Уроки безопасности «Природа и ТЫ!»   Воспитатели, вожатые 

10.00-11.00 Общелагерная туристическая игра «Дорогой путешественника»:  

I этап – квест-игра «Туристический маршрут». 

Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 



11.00-13.00 Оздоровительное плавание в бассейне Инструктор по ФК, воспитатель, 

вожатый  

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: «Объёмные 

3Д фигуры» (очки) 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Игра-фантазия «Весь мир в ладошке» МБУК  «Авторская модельная 

библиотека-филиал № 9» 

12.00-13.00 Зеленая аптека  «Лекарственные растения» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Конкурс песен «Кладовая 

солнца» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: эстрадный танец 

«Движемся вперёд» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

17.00-18.30 Спортивно - туристическая игра: II этап – полоса препятствий. 

Фотокросс. 

Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 

18.00-19.00 Абука безопасности ПДД –  «Юным водителям посвящается 

(водителям велосипеда, скутера, самоката и т.п.)» 

Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Творческий конкурс «На привале» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Флешмоб «Это туристическое лето»  

 

Воспитатели, вожатые, 

муз. руководитель 

26.08.2023г. 

«День 

творчества» 

  

09.30-10.30 Экологический забег «С друзьями вместе» Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час, подвижные игры «Я выбираю спорт». 

Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творчекого кружка на тему: «Объёмные 

3Д фигуры» (эмблема «Орленок») 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00 Фото-коллаж «Из жизни смены» Воспитатели, вожатые 

12.00-13.00 Анкетирование участников смены «Как мы жили?» Воспитатели, вожатые 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: праздничный концерт 

«Безопасные дороги» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Праздничный концерт 

«Радуга творчества» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.30-17.00 Подготовка к закрытию летнего сезону 2023 года Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 

17.00-18.00 Праздничная программа, посвященная закрытию летнего сезона Муз. руководители, воспитатели, 



2023 года  «Дружбу крепкую будем хранить, дружно всем после 

лагеря жить!» 

вожатые 

19.30-20.30 Флешмоб «Мы выбираем безопасность!» Воспитатели, вожатые 

21.00-21.30 Фитнес дискотека «Играем, танцуем и поем» 

 

Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 

27.08.2023г. 

 «День 

Российского 

кино» 

09.00-10.00 Экологический десант «А у нас во дворе»  Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Закрытие внутрилагерной спартакиады, «Активность – путь к 

долголетию». Оздоровительное плавание в бассейне 
Мед. работник, инструктор по ФК, 

воспитатели, вожатые 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Викторина «Песня-это Я и 

Ты» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

11.00-12.00  Киномакс «Союзмультфильм» Воспитатели, вожатые 

12.30-13.00 Доктор советует  «Береги глаза» Врач МБОУ «СОК «Орленок» 

18.00-19.00 Абука безопасности ПДД – онлайн - акция «Письмо водителю» Муз. руководитель, воспитатели, 

вожатые 

18.00-19.00 Развлекательно - игровая  программа «Жанры кино»   

 

Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 

19.30-20.30 Конкурс перевоплощений «Старая сказка на новый лад» Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Тематическая дискотека «Музыка любимых фильмов» Муз. руководитель, 

воспитатели, вожатые 

28.08.2023г. 

«День экологии» 

 

9.30-10.00 Экологический десант «Жить в согласии с природой» Воспитатели, вожатые 

10.00-13.00 Спортивный час  «Мяч в ворота» (футбол, мини-футбол) 

Оздоровительное плавание в бассейне 

Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые, мед. работник 

11.00-12.00 МАЖ (музей асфальтовой живописи) «Удивительный подводный 

мир» 

Воспитатели, вожатые 

11.00-12.00 Эколого-познавательная программа «Грибное лукошко» МБУК «Библиотека-филиал № 5» 

12.00-13.00 Онлайн акция «Наш лагерь - любимый дом, мы заботимся о 

нем!» 

Воспитатели, вожатые 

16.00-20.00 Работа вокального кружка на тему: Вокальная программа 

«музыкальный фейерверк» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

16.00-20.00 Работа хореографического кружка на тему: Флешмоб 

«#ИЮДовцы» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

17.00.18.30  Спортивно – экологический квест «Сафари» Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 



18.30-19.00 Подвижные игры по интересам Воспитатели, вожатые 

19.30-20.30 Конкурсная презентация «Экопоезд» Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 

21.00-21.30 Фитнес дискотека  «Хит-парад дикой природы» Муз. руководители, воспитатели, 

вожатые 

29.08.2023г. 

«День 

расставания» 

 

10.00-12.00 Спортивные и подвижные игры «Летняя карусель» Инструктор по ФК, воспитатели, 

вожатые 

10.00-13.00 Работа художественно-творческого кружка на тему: открытки 

своими руками «Досвидания лагерь!» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

10.00-13.00 Работа вокального кружка на тему: музыкальный квест «С песней 

по жизни» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

10.00-13.00 Работа хореографического кружка на тему: танец-игра 

«Творческая – мастерская» 

Педагог доп. образования СОК 

«Орленок» 

12.00-12.30 Орлятский круг «До встречи ВКонтакте!» Воспитатели, вожатые 

12.30-13.00 Групповые технологии «Отрядное селфи на память» Воспитатели, вожатые 

13.00 Отъезд из лагеря Воспитатели, вожатые 

 


